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2023 年 4 月 10 日
西日本旅客鉄道株式会社
甲 賀 市
高 島 市
南 丹 市
丹 波 篠 山 市
和 歌 山 市

西日本旅客鉄道株式会社（本社：大阪府大阪市、代表取締役社長：長谷川 一明、以下「JR西日
本」）は、沿線自治体の滋賀県甲賀市、滋賀県高島市、京都府南丹市、兵庫県丹波篠山市、和歌山県和
歌山市と協働し、「おためし暮らし 第3期」を2023年5月より開始いたします。

「おためし暮らし」は、西日本エリアの活性化に向けた取り組みの一環として、2021年6月より開始し、ご好評
をいただいてまいりました。初年度は、新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、急速に変化したワーク＆ライフスタイ
ルのもとに、「仕事はそのまま、ローカルに暮らし、ときどき出社」のスタイルをご利用者に実践いただき、「長年の夢
がかなった」「一度実際に住んでみないとわからないことが沢山学べた」等のお声を多数いただきました。第2期は、
初年度のお声をもとにサービス改善を重ねながら進めてまいりました。第3期は、次の３点をサービス拡充ポイント
として、より多くの皆様方にご活用いただきやすいサービスとしてご提供してまいります。

「おためし暮らし 第3期 by JR西日本×沿線自治体」は、
甲賀市・和歌山市を加えた選べる５エリアで、通勤費支援も拡充！

■2023年度のサービス拡充ポイント
1. 選べる３エリア→５エリアへ、対象地域が拡大します。

・・・初年度からの高島市・南丹市・丹波篠山市に加え、甲賀市・和歌山市エリアが加わります！
2. 先輩移住者の声や生の現地情報も、座談会やSNSにてお届けします。

・・・各エリアでの開催ツアー・セミナー・座談会等も随時ご案内します！
3. JR西日本路線での通勤費支援がパワーアップします。

・・・事前登録駅間の普通運賃＋特急料金のご利用実績に応じて、４割相当をWESTERポイント
(チャージ専用)にて還元！モバイルICOCAもラインナップに加わり、通勤費支援がよりお手軽になります｡



1. 選べる３エリア→５エリアへ、対象地域が拡大します。

城下町に住んでみたい、歴史的な赴きある町に住みたい、海・湖・里山の近くに住んでみたい、半農半Ｘ的な暮
らしをしてみたい、食材の美味しいところに住んでみたい…等々、様々な志向にあった暮らし探しを、JR西日本＋
沿線自治体がサポートします。

これまで2ヶ年、JR西日本＋高島市・南丹市・丹波篠山市の
共同プロジェクトとして進めてまいりましたが、今年度は新たに、
甲賀市と和歌山市が連携自治体に加わります。

多彩な資源を持つ５エリアに、大家族向けから単身者向けま
で、また駅徒歩圏から大自然の中の立地まで、多様なおためし
住宅が揃い、より一層、求めるライフスタイルにあわせ、おためし
暮らし先をお選びいただくことが可能になります。

地域選択でお悩みの方向けに、総合相談窓口も設け、移住支
援の経験が豊富な、日本旅行ビジネスソリューションズ㈱がサポ
ートします。

丹波篠山市 南丹市 高島市 和歌山市 甲賀市
特急で大阪まで約55分 特急で京都まで約30分 新快速で大阪まで約75分 特急で大阪まで約60分 新快速で大阪まで約85分

l赴きある城下町、観光
町歩きエリアもすぐそこに

l日本六古窯の丹波焼
l日本遺産のデカンショ節
l移住起業に人気のまち
l丹波栗・黒豆・猪など
豊かな食の恵み

l日本の原風景、かやぶ
きの里や日吉ダム

l京野菜の一大産地
l就農支援が充実
l文化・ものづくりも盛ん
lるり渓温泉、スプリングス
ひよし等行楽地が充実

l琵琶湖も里山もすぐ近く
lスポーツがさかん
l野菜・食材の美味しい
道の駅や朝市が充実

l美しい車窓の湖西線
l発酵食、水のふるさと
l保育料は完全無償化

l城下町から田園、漁師
町まである「トカイナカ」

l日本のアマルフィ雑賀崎
l釣り、マリンスポーツ拠点
l海の幸が豊富な美食の町
lトライアルスクールで小中
学生受け入れも安心

l日本六古窯の信楽焼
l忍者ゆかりのスポット
l銘茶や甲賀野菜の産地
l工業集積地が近く生活
基本インフラが充実

l中学生まで医療費無償
l充実の子育て支援



2. 先輩移住者の声や生の現地情報も、座談会やSNSにてお届けします。
JR西日本沿線の個性的な５自治体で連携しているプロジェクトだからこそ、地域選びや移住に伴う不安を抱え
るご家族にも寄り添えるよう、各地域の先輩移住者の声や生の現地情報をお届けできる座談会や現地イベント
なども、今後ご案内してまいります。詳細は今後、公式Facebookにて発信してまいります。

3. JR西日本路線での通勤費支援がパワーアップします。
おためし暮らしのサービス開始初年度は、特急サブスク（事前購入型）、２年目は通勤ご利用分の普通運賃
の４割ポイント還元を導入してまいりましたが、３年目は２つの面でパワーアップします。

① 今年度から、普通運賃のみでなく特急料金も、４割還元の対象に加わります。2023年3月18日、大阪駅
（うめきたエリア）開業に伴い大阪駅に直通するようになった、くろしお（和歌山市方面）、はるか（草津
駅経由甲賀市方面）をはじめ、こうのとり（丹波篠山市方面）、きのさき・はしだて・まいづる（南丹市方
面）、サンダーバード（高島市方面）などもご利用いただけます。

② これまでの「SMART ICOCA」に加え、2023年3月にサービス開始した「モバイルICOCA」でも通勤費支援
サービスをご利用いただけるようになります。

本サービスは、おためし暮らし期間中、通常の通勤定期券に近い感覚でご利用いただけるよう、通勤乗降駅と２
つの途中下車駅を事前登録することにより、普通運賃については「SMART ICOCA／モバイルICOCA」のご利
用履歴から、特急料金については「e5489」の決済履歴から、ご乗車の都度申請する手間なく、ご利用額の４
割相当を自動的にポイント還元するサービスです。

※ ご利用には、「WESTER会員」へのご登録（無料）が必要です。
※ 普通運賃は、SMART ICOCA または モバイルICOCAによる鉄道ご利用分、

特急料金は、e5489による予約・決済ご利用分が、還元対象となります。
※ 還元されるポイントは、１ポイント＝１円としてICOCAへチャージいただける、「WESTERポイント(チャー

ジ専用)」となり、四半期毎にまとめて還元されます。（例：7∼9月のご利用分は10月に一括還元）

■第３期募集概要

１．対 象 者：「おためし暮らし」は、各エリアへの移住にご関心あるの方はどなたでもご応募いただけます。（*1）
ただし、「通勤費支援サービス」のご利用は、指定の京阪神都市部エリア内各駅（*2）
へ鉄道で通勤される方（*3）が対象となります。
○ *1：一部応募要件の定めのある物件があります。詳細は公式HPにてご確認ください。
○ *2：JR京都線・神戸線の各駅 及び 京都市・大阪市・神戸市内のJR各駅が対象となります。
○ *3 ご入居契約者ご本人 及び 同居のご家族の方が対象となります。
 

２．実施期間： 2023年5月1日～2024年3月31日
○ 物件により入居可能な期間が異なります。詳細は公式HPの「エリア・住まいのご紹介」をご覧ください。

３．募集期間： 2023年4月11日(火)～ 先着順受付
○ ご希望の物件・期間に空きがあれば、随時ご案内します。
○ 高島市については、2023年4月28日までを一次募集期間とし、ご利用者決定後、空き枠のある
場合はその後随時、先着順受付といたします。

○ 期間中にも随時募集物件の追加がございますので、詳細は公式HPにてご確認ください。



■エリア・住まいの概要
特色の異なる５エリアのおためし住宅の中から、選んで応募いただけます。今後も随時追加物件もありますので、
詳細は公式HPの「エリア・住まいのご紹介」にてご確認ください。（下記は一部の物件のみご紹介しています。）

■うれしい４つの支援策
通勤費支援以外にも、心強い４つの支援策は、昨年度のサービス内容から一部改善を加え、継続いたします。
各サービス詳細は、公式ホームページ https://www.westjr.co.jp/life/living/otameshi_life/ 掲載の
PDF 「おためし暮らし募集概要／通勤費支援のご案内」 もあわせてご覧ください。

★一部サービス改善

「おためし暮らし期間中の通勤費は、会社から支給されないし･･･。ときどき出社
なので、定期を買うほどではないが、満額自己負担はちょっと重い」という方へ。
通勤乗降駅や途中下車駅（JR西日本路線限定）を事前に登録することで、
ご利用実績に応じて、運賃及び特急料金の40％相当が、WESTERポイント
（チャージ専用）として四半期毎に還元されます。乗車の都度申請する手間も
不要で、乗車・購入履歴から自動的に還元される、便利なサービスです。

「おためし暮らしは、数ヶ月は住んでみないと住み心地はわからない･･･
でも、今の住まいの賃料・管理費もかかるので、１年はちょっと長いし･･･」
そんなお悩みにお応えし、２週間から11カ月まで、ご自身の生活プランにあわせた
選択が可能です。これまでも、「なかなか１年未満で契約可能な賃貸住宅がな
いので助かる」とのお声を多くいただいています。

https://www.westjr.co.jp/life/living/otameshi_life/


■詳細のご案内
（１）おためし暮らしへの応募にご関心のある方は公式ホームページより詳細をご覧ください。

【公式ホームページ】 https://www.westjr.co.jp/life/living/otameshi_life/

（２）地域情報など最新の情報は、随時公式Facebookにて発信してまいります。
【公式Facebook】 https://www.facebook.com/otameshi.gurashi.westjr/

（３） 今後も本事業に共同・参画いただける沿線自治体や事業者を随時募集しております。
ご関心のご担当者様はこちらより詳細お問合せください。
□おためし暮らしのサービス詳細： otameshi_gurashi@nta.co.jp
□事業全般、連携相談について： https://www.westjr.co.jp/company/action/region/

以上

５市の移住サポート窓口が、おためし暮らし前の不安にも、入居期間中のお悩
み事にもご相談に応じます。
また、「もっと地域との交流イベントに参加したかった」等のお声もありましたので、
先輩移住者の声や、地域の生の情報に触れられる座談会等も予定しています。

★一部サービス改善

「休日のアクティビティや、日々の移動に車は欠かせないが、今まで都市部暮らし
なので車を持っていない。期間中ずっとレンタカーをするには高くつくし･･･」という方
には、１ヶ月単位と１日単位、双方でお申込み可能なレンタカーの特別プランをご
用意しました。これまでも、「車を買わずにおためし暮らしができ、とても助かった」等
のお声をいただいています。

今回ご案内の取り組みは SDGs の 17 のゴールのうち、特に 11 番、17番に貢献するものと考えています。

【プレスリリースに関するお問合せ先】

西日本旅客鉄道株式会社 近畿統括本部 経営企画部（広報） 06-7668-7012
甲賀市役所 総合政策部 政策推進課 0748-69-2106
高島市役所 政策部 総合戦略課 0740-25-8114
南丹市役所 地域振興部 地域振興課 0771-68-0019
丹波篠山市役所 企画総務部 創造都市課 079-552-5796
和歌山市役所 企画政策部 移住定住戦略課 073-435-1013
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